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Marisol de |'espace intérieur

Marisol Stevenson est la fondatrice de 1'Espace Intérieur, naturothérapeute, aromathérapeute, Yoga Thérapeute,
diplomée universitaire et passionnée de nature. Elle aime communiquer et partager le bonheur de se soigner soi-
meéme en utilisant des méthodes naturelles, simples et efficaces. Elle est également reconnaissante de faire un
travail qui la passionne, qui la fait vibrer et dont elle est tres fiere. Voila pourquoi elle fait confiance a la vie et a la
nature.

En 1996, elle a obtenu un baccalauréat des Arts (B.A.) en communication publique et une mineure en relations
industrielles a 'Université Laval au Québec. Puis, en 2007, elle s'est spécialisée en naturothérapie a I'Institut de
Médecine Naturelle de Montréal (Jacques Beaugé-Prevost). Elle travaille depuis pour la santé de TOUS, plus
spécifiquement pour les femmes.

Entre 2012 et 2014, elle a collaboré avec la gynécologue et phytothérapeute Dr. Dorin Ritzmann a Zurich, en
Suisse, dans la clinique de Médecine Féminine comme naturothérapeute en offrant ses services de santé
naturelle. Parallelement, elle a fait une formation continue en gynécologie naturopathique avec l'auteure et
naturopathe Rina Nissim, a 1'école Suisse de Naturopathie de Neuchatel. Marisol a aussi enseigné le Yoga
thérapeutique a Zurich au Yoga Kilchberg et a I'American Women's Club Zurich.

Web Radio

Ecoutez cette émission de radio pour en apprendre davantage sur cette belle &me
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Liens intéressants

e Etudes et formations

Instagram
Facebook

Hashtag @espaceinterieurmtl
Téléphone: (514) 651-1300
Email

InfoLettre Marisol Stevenson no 961


https://www.satoshi.yoga/Marisol
http://www.espaceinterieur.ca/marisol-stevenson-nd/
https://www.instagram.com/espaceinterieurmtl/
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