
Yoga Thérapie
La Fédération francophone de yoga offre 2,500 heures de formations en Yoga Thérapeutique. Il faut avoir

complété 500 heures post professorat de yoga.
Il y a une livre sur ce sujet qui a été publié en 2009 intitulé "Yoga Thérapeutique Appliqué" qui a suivi le

Colloque sur le même sujet en 2008.

https://www.satoshi.yoga/FFY
http://www.federationyoga.qc.ca/page-yoga-therapeutique.html


Le sceau des yoga thérapeutes de la
Fédération francophone de yoga

Pour des renseignement additionnels et vérifier le statut d'un professeur qui se dit yoga thérapeute,
consultez cette page sur le site la Fédération francophone de yoga et/ou composez 1-877-566-2276 (pour le

reste du monde: 1-819-566-8311).

http://www.federationyoga.qc.ca/page-yoga-therapeutique.html
http://www.federationyoga.qc.ca/page-yoga-therapeutique.html


Liens intéressants
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